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Langtids-EKG registrering

Undersdkningens tid: 30 min dag 1
15 min dag 2

Syfte: Att registrera EKG under ett dygn for att upptacka eventuella rytmrubbningar i
hjartat och symtom i samband med dessa.

Forberedelser: Inga, dock ar det bra att undvika hudkram eftersom det forsvarar
undersokningen.

Utforande: EKG-elektroder klistras fast pa brostkorgen och ansluts till en
inspelningsenhet som du far lana med dig hem. Under registreringstiden far du INTE
duscha eller bada, i dvrigt ska du leva som vanligt. Dagen efter far du aterkomma for
att avsluta registreringen. Vidare information ges vid besoket.



